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PRESENTATION D’AIDE MEDICALE ET DEVELOPPEMENT

Fondée a Grenoble en 1986, Aide Médicale et Développement est une association francaise
de solidarité internationale reconnue d’utilité publique, qui a pour vocation
d’accompagner celles et ceux qui n‘'ont pas accés a la santé dans les pays, en en mettant
en synergie les compétences médicales, paramédicales et logistiques avec des savoir-faire
meéthodologiques et administratifs.

AMD intervient actuellement dans une dizaine de pays sur les continents asiatiques,
européens et africains auprées des populations les plus éloignées des services de santé en
raison de leur isolement géographique et/ou de leur condition sociale.

AMD est particulierement sensible a I'acces au soin primaire en milieu rural, a la santé
maternelle et infantile, a la prise en charge d'enfants handicapés ou atteints de troubles
du spectre autistique.

Ces actions ciblent :
e |a construction, la réhabilitation et la rénovation d’infrastructures de soins
e |'acces a l'eau potable et a I'assainissement
e L'équipement en matériel médical
* Le renforcement de compétences des personnels soignants
e L'animation de réseaux professionnels par le partage de pratiques
e |La sensibilisation des populations en France (public scolaire) et a I'international sur des
guestions de santé publique

2024

En 2024, AMD a soutenu 9 pays en mettant
en ceuvre une dizaine de programmes relatifs
a l'acceés aux soins de santé primaires, la santé
maternelle et infantile, la lutte contre le
handicap chez I'enfant,

9
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LA CHARTE AMD

AMD est une ONG francaise reconnue d’utilité publique, ceuvrant dans
le domaine de la santé et du développement auprés de populations
vulnérables.

1- L’'indépendance et le partage:

AMD est une organisation apolitique et non confessionnelle. AMD veut
gue ses réalisations profitent a tous ceux qui en ont besoin, sans
discrimination. Les représentants d'’AMD adoptent une attitude de
neutralité et une démarche éthique dans le respect des cultures
locales. lls recherchent la réciprocité des échanges, la complémentarité
des compétences, I'échange des pratiques professionnelles.

2 - La recherche de 'autonomie et de la pérennité des projets :
AMD s’assure que ses realisations ne créent pas de dépendances. AMD
vise au transfert de compétences dans le but de pérenniser ses actions.

3 - L’accueil des projets :

Les idées de projet peuvent nous étre présentées par les autorités de
santé, des collectivités locales, des associations locales ou issues des
diasporas ainsi que par des individus. Un projet fait l'objet d'un
partenariat défini. Les partenaires choisis partagent les mémes valeurs
éthiques.

4 - Le sérieux et le professionnalisme :

e Chaque projet correspond a un besoin réel : nous l'évaluons en
collaboration avec des partenaires locaux.

e Nous établissons un budget prévisionnel et recherchons les
financements nécessaires aupres de bailleurs publics,
institutionnels, privés, ou de particuliers.

e Nous assurons le choix des réponses opérationnelles, la mise en
place, le suivi et I’évaluation des actions, le contrble qualité.

e AMD peut exercer un droit de retrait si les circonstances ne
permettent plus I'exécution d'un projet. AMD en rend compte aux
bailleurs et donateurs.

5 - Un fonctionnement démocratique :

Les projets sont validés par les instances dirigeantes de |'association.
AMD s’appuie sur un Conseil d’Administration élu. Tous les projets lui
sont soumis.

6 - La transparence :

AMD s’engage a adopter une attitude transparente et sincére a I'égard
de ses bailleurs, donateurs et tutelles.

Chaque membre d'AMD, chagque donateur, peut avoir accées aux
informations qu’il recherche sur le fonctionnement de I'association.




DOMAINES DINTERVENTION EN 2024

SOINS DE SANTE PRIMAIRES

Selon 'OMS, 4,5 milliards de personnes dans le monde n'étaient pas entierement
couvertes par les services de santé essentiels en 2021. |l est important de noter que
les progrés en matiere de couverture des services de santé ont stagné depuis
2015[1]. Les rapports et analyses de 2024 confirment cette stagnation et soulignent
que le monde est en retard pour atteindre l'objectif de la couverture sanitaire
universelle (CSU) d'ici 2030. Le sous-investissement dans les soins de santé
primaires, le manque de personnel qualifié, les inégalités d'acces et la faible
orientation vers la prévention, sont parmi les causes principales de cette situation.

A travers ses activités de construction et de réhabilitation des structures de santé
dans les zones rurales de ses pays d'intervention et a travers ses formations de
renforcement des capacités du personnel soignant, AMD contribue a 'amélioration
de l'accés aux soins de santé primaires et ainsi a la réduction des inégalités de
santé.

SANTE MATERNELLE ET INFANTILE

En 2024, la santé maternelle et infantile dans le monde demeure une
préoccupation majeure, malgré des progres significatifs au cours des derniéres
décennies. Environ 260 000 déces de femmes[1] pendant ou aprés la grossesse et
l'accouchement, dont une écrasante majorité (92 %) survenant dans les pays a
revenu faible ou intermédiaire. La mortalité maternelle et infantile reste élevée
dans de nombreuses régions d'Afrique subsaharienne et d'Asie du Sud,
principalement due a des causes évitables comme les hémorragies, les infections,
la prééclampsie, l'acces insuffisant aux soins prénatals, a l'accouchement assisté
par du personnel qualifié et aux soins postnatals. Les infections respiratoires aigués,
la diarrhée et le paludisme demeurent les principales causes de mortalité infantile.

AMD contribue a la réduction de la mortalité maternelle et infantile non seulement
par la formation des sage-femmes, des matrones sur cette thématique, mais
également par la construction et/ou la rénovation des structures de santé ainsi que
par I'équipement de ces dernieres en matériel médical, afin d’assurer une prise en
charge de qualité de chaque meére et de son enfant.

[1] https://www.who.int/fr/news-room/fact-sheets/detail/universal-health-coverage-(uhc)
[2] https://www.who.int/fr/news-room/fact-sheets/detail/maternal-mortality
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DOMAINES DINTERVENTION EN 2024

PRISE EN CHARGE DES HANDICAPS PHYSIQUES DE
L'ENFANT

UNICEF estime qu’il y a environ 240 millions d’enfants en situation de handicap[1].
Ces enfants sont souvent confrontés a des discriminations et a des obstacles qui
limitent leur acces aux services essentiels et leur participation a la vie
communautaire. En 2024, la prise en charge des handicaps physiques de |'enfant
dans le monde s'oriente vers une approche plus inclusive et globale.

La prise en charge du handicap physique chez I'enfant est une thématique phare
au sein d'Aide Médicale et Développement a travers son programme au
Bangladesh. En effet, depuis plus de 20 ans, ce programme soutient les enfants
bengalis en situation de handicap dont les causes sont multiples : rachitisme, pied-
bot, séquelles de polio, de brllure, malformations congénitales, paralysie cérébrale,
etc. Pour chaque enfant, le programme d'AMD propose en partenariat avec
I'association bengalie SARPV une prise en charge adaptée quels que soient les
revenus des familles. Il s'agit de soins de kinésithérapie, de traitement médicaux,
d'appareillages, de prothéses, voire d'interventions chirurgicales.

RENFORCEMENT DES CAPACITES

En 2024, le renforcement des capacités dans le domaine de la santé mondiale reste
une priorité cruciale, particulierement en Afrique. Les efforts se concentrent sur
['amélioration des systemes de santé pour les rendre plus résilients face aux crises
sanitaires futures, comme les pandémies. L'accent est mis sur la formation et le
maintien en poste du personnel de santé, y compris les agents de santé
communautaires, qui sont essentiels pour l'accés aux soins dans les zones rurales.

Depuis toujours, AMD insére dans ses programmes le renforcement des capacités
du personnel soignant en organisant des formations théoriques, des
accompagnements pratiques par des experts bénévoles qui se rendent sur place.
AMD s’est également adaptée a I'évolution technologique et propose, lorsque c’est
nécessaire, des formations, un accompagnement a distance qui sont de plus en
plus fréquents et moins colteux.

n [3] https://www.unicef.org/disabilities



DOMAINES DINTERVENTION EN 2024

PRISE EN CHARGE DES TROUBLES DU SPECTRE
AUTISTIQUE

Les troubles de l'autisme sont un ensemble de troubles du neurodéveloppement x
qui se manifestent par des difficultés des le plus jeune age dans la sphere du
développement sensoriel, de la communication, des interactions sociales et des
comportements. Ces troubles entrainent des conséquences dans le développement
des enfants et dans I'intégration des jeunes adultes. IIs ont également des effets dans
le milieu familial.

L'ensemble de la communauté scientifigue et médicale recommande une prise en
charge précoce de ces troubles. Les TSA sont un groupe tres hétérogene de troubles
du neurodéveloppement (TND). La prévalence est autour de 1% avec un ratio de 3
garcons pour 1 fille.

AMD soutient la prise en charge des troubles du spectre de l'autisme (TSA) depuis
2017, principalement en Afrique, en articulation avec une association internationale
Autismes Afrique Alliance (AAA), qui regroupe des associations de 6 pays : le Bénin, la
Cote d’lvoire, la France, la République du Congo, la République Démocratique du
Congo et le Rwanda. Les professionnels de santé de ces associations travaillent
ensemble a des échanges réciproques de savoirs dans un partage des cultures qui
vise a une sensibilisation de la société, principalement des familles, ainsi que la
formation des professionnels de la santé et de I'éducation. Les objectifs sont de
soutenir les prises en charges en créant les outils adaptés aux difficultés éducatives,
pédagogiques et thérapeutiques, en favorisant le dépistage précoce et les déboucheés
pour les plus grands.




DOMAINES DINTERVENTION EN 2024

ECHANGE DE PRATIQUES

En 2024, l'échange de pratiques en santé est devenu un pilier essentiel de
['amélioration continue des systémes de santé mondiaux. Il englobe le partage de
connaissances, d'innovations, de réussites et d'échecs entre professionnels et
institutions, favorisant I|'‘apprentissage mutuel et |'adaptation des meilleures
approches. Les plateformes numériques et les réseaux collaboratifs internationaux
facilitent grandement ces échanges, permettant une diffusion rapide des
informations pertinentes, notamment en matiére de gestion des crises sanitaires et
d'application de nouvelles technologies médicales.

En Afrique, I'échange de pratiques est particulierement crucial pour surmonter les
défis persistants en matiere de santé publique, tels que la charge des maladies
infectieuses, la pénurie de personnel soignant et l'acces limité aux infrastructures.
Des initiatives régionales et des partenariats internationaux visent a renforcer les
capacités locales en partageant |'expertise sur la vaccination, la télémédecine, la
gestion des chaines d'approvisionnement et les stratégies de soins primaires. Bien
que des progres significatifs aient été réalisés, des obstacles persistent, notamment
le manque de financement, les lacunes en matiere de connectivité et la nécessité
d'adapter les pratiques aux contextes culturels et socio-économiques spécifiques de
chaque pays. L'accent est mis sur des solutions innovantes et contextuellement
pertinentes pour améliorer I'équité et I'acces aux soins.

Le programme AAA d'’AMD est un parfait exemple de la mise en pratique de cette
thématique. En effet, le partenariat entre 5 pays d'Afrique et la France pour
contribuer a I'amélioration de la prise en charge des enfants souffrant des troubles
autistiques demontre a quel point I'échange de pratiques est primordial dans le
domaine de la santé. Ces échanges permettent aux professionnels de partager leurs
expériences réussies et leurs défis rencontrés, favorisant ainsi une amélioration
continue des soins et une diffusion rapide des innovations. Cela contribue a optimiser
les stratégies de traitement, a renforcer la collaboration interdisciplinaire et,
ultimement, a améliorer la qualité de vie des enfants souffrant des troubles
autistiques.




DOMAINES DINTERVENTION EN 2024

EDUCATION A LA CITOYENNETE ET A LA
SOLIDARITE INTERNATIONALE C(ECGSI)

L'Education a la Citoyenneté et a la Solidarité Internationale (ECSI) vise a former des
citoyens actifs et responsables, conscients des enjeux mondiaux et engagés en faveur
d'un monde plus juste et durable. Elle integre des thématiques comme les droits
humains, la démocratie, la paix, le développement durable, la diversité culturelle et la
coopération internationale. On observe une reconnaissance croissante de [|'ECSI
comme un élément clé des systemes éducatifs, promue par des organisations
internationales comme [|'UNESCO et [|'UNICEF. Les approches pédagogiques
privilégient l'apprentissage par projet, le débat, I'engagement communautaire et les
échanges interculturels.

Les défis incluent la formation des enseignants, l'intégration curriculaire, le manque
de ressources et la résistance a certains changements. La pandémie de COVID-19 a
souligné Il'importance de la solidarité mondiale et a stimulé des initiatives
numeériques pour I'ECSI. Les jeunes générations sont de plus en plus sensibles aux
guestions de justice sociale et climatique, ce qui favorise l'intégration de ces sujets
dans I'ECSI. La coopération entre les acteurs éducatifs, les organisations de la societe
civile et les gouvernements est essentielle pour le développement de I'ECSI. Son
impact se mesure a travers le développement de compétences civiques,
I'engagement des jeunes et leur compréhension des interdépendances mondiales.

AMD intervient et collabore régulierement avec le public scolaire et notamment le
Lycee Argouges de Grenoble. Cependant, c'est reellement a partir de 2023 que
I'association a pu amplifier ses actions d’ECSI| avec la mise en place du programme
Kosmopolités en tant que chef de file et en consortium avec 5 autres associations du
Pole de Solidarité Internationale (PSI). Ce programme entend contribuer a la
structuration des acteurs de la Solidarité Internationale et au développement de
I'offre d'Education a la Citoyenneté et a la Solidarité Internationale (ECSI) en Isere et
région Auvergne Rhoéne-Alpes, pour renforcer lI'engagement et la mobilisation
citoyenne, notamment de |la jeunesse, par le développement du PSI entre autres.
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Prise en charge

des troubles du
developpement

Autisme

AAA - AUTISMES AFRI[]UE ALLIANCE BENIN, CUTE
D'IVOIRE, FRANGE, REPUBLIQUE DEMOCRATIQUE DU
CONGO, REPUBLIQUE DU CONGO & RWANDA

Renforcement des capacités pour la prise en charge des troubles du spectre
autistique

» Activités réalisées en 2024

République du Congo

En février, l'installation des panneaux photovoltaiques a I'école spécialisée de |la Case
Dominique a pu étre réalisée. Cette installation, financée par la Guilde du Raid dans
le cadre du projet « De |'énergie solaire pour 'autisme a Brazzaville ! », commencé en
2023, a l'équipe pédagogique de l'école, les éleves, leurs parents ainsi que les
professionnels de santé internationaux de suivre des formations, d'échanger des
savoirs, d’'organiser des conférences en visioconférence afin d’améliorer la prise en
charge de ces enfants. L'équipe d’AMD s’est rendue sur place en mars, afin d'assurer
la réception technique de cette installation.

Rwanda

En juin, AMD a accordé un soutien financier a Autisme Rwanda pour la réalisation
d'un projet pictural et culturel avec un artiste plasticien francais, Jérébme ToqQ'r, au
Rwanda dans le cadre d’'une résidence d’artiste au cours de I'été 2024 a Kigali. Les
enfants de |I'école d’Autisme Rwanda ont développé leur imaginaire et montré leurs
talents par la création de lanternes et d’arbres issus d'objets de récupérations,
soutenant une approche respectueuse de I'environnement. Ces objets sont visibles
Mmaintenant dans I'école, et certaines toiles ont été vendues au profit de I'école.
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France

En septembre, I'équipe d’AAA-AMD, en partenariat avec les professionnels de la Pass
Psy du CHAI, a commencé son projet d’accueil enfants-parents, « Un temps partagé ».
Les professionnels accueillent des parents en situation d'immigration et d’'exil, avec
leurs enfants de moins de 6 ans afin que ces derniers puissent échanger, partager des
questions et des inquiétudes avec des professionnels et d'autres familles, mais
également prendre la mesure du développement des enfants. Ces personnes sont
identifiées et envoyées par d'autres organismes qui leur viennent en aide, les
accompagnent. Un espace de la salle du rez-de-chaussée du PSI| est a chaque fois
ameénageé pour que ce lieu soit plus accueillant et convivial pour les familles.

Lycée Argouges

Le partenariat avec les classes mode et couture du lycée professionnel Argouges s’est
poursuit a partir d'octobre. L'équipe d’AAA-AMD a fait une présentation de ses
activités auprés des éleves de la session mode et couture afin de les sensibiliser a la
solidarité internationale et de les informer a quoi les recettes des ventes des
accessoires qu’ils confectionneront serviront. AMD a été contacté par un autre lycée
professionnel, le lycée Prévert, pour établir le méme type de partenariat avec ses
classes mode et couture.
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Céte d’lvoire

En décembre, le premier congres international sur l'autisme en Afrique, a Abidjan, a
été organisé par le docteur Anna Bissouma de |'Association Autisme Coéte d’lvoire,
membre d’AAA.

AMD, des membres AAA, dont ceux d’AAF, d’'Autisme Bénin et Autisme Rwanda ont
fait le déplacement et sont intervenus au colloque. Une quinzaine de pays africains
ont participé. Le contenu des exposés fut trés enrichissant et démonstrateur de la
préoccupation et le dynamisme de la réflexion et de Ila recherche, des
expérimentations de prise en charge par divers modeles d'accueil des enfants
autistes, mais aussi de lI'implication de leurs parents dans le cadre de nombreuses
associations qui se créent dans ces pays. Des contacts ont été pris, ce qui permet
d’'envisager des partenariats avec AAA, notamment avec le Gabon, le Sénégal, le
Burkina Faso, le Cameroun.

COMTRES & STAGES

TATHONS
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» Perspectives 2025

Des missions en cours de préparation, a réaliser en 2026 :

¢ Une mission au Bénin, pour un travail centré sur deux axes : formation sur les
outils de dépistage : questionnaires et tests, d'une part, et partages sur l'inclusion
et la pédagogie adaptée d'autre part, avec le concours d’Autisme Bénin et des
écoles accueillants des enfants TSA : Petit Poucet et Hibiscus.

e Mise en place de partenariats avec les pays demandant de rejoindre AAA. L'aide
d’AMD dans cette mise en place sera précieuse.

e Construction d'un partenariat avec le programme Bangladesh pour Ila
sensibilisation a la prise en charge des troubles du spectre de I'autisme.

» Financement
* La Guilde du Raid
e Association Zangayito

e Dons privés

» Volontaires AMD en mission en 2024

e Dominique Janin Duc
e Jean-Noél Duc
e Bernard Zenatti
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ARMENIE

Soutien aux centres de santé ruraux de la Région Guegharkunik
» Activités réalisées en 2024

En 2024, AMD devait rénover le centre de santé de Verin Getashen dans le cadre de
la coopération décentralisée entre la préfecture du Guegharkunik et le Conseil
Départemental de I'lsére, ou l'association intervient en tant qu'opérateur. Le
batiment dans un état de dégradation importante, présentait un important
probléme d’humidité, ce qui avait initialement suscité des réserves a la faisabilité du
projet. Par mesure de précaution, un cabinet d'expertise a été sollicité afin d’'établir
un diagnostic technique précis ainsi qu'un devis estimatif. Le rapport effectué a
confirmer la possibilité de mener a bien ces travaux. Cependant, étant donné que le
diagnostic technique est un travail long et fastidieux, le délai initial du début des
travaux, n'a pas pu étre respecté. Ainsi, les travaux n‘ont finalement pu commencer
qu’en avril 2025, avec une fin estimée a juillet de la méme année.

Dans le cadre de son engagement en faveur du renforcement des capacités locales,
AMD a organisé une mission de formation aux gestes et soins d'urgence de niveau 1,
destinée au personnel soignant (médecins et infirmiers) travaillant dans les postes de
santé de la région. L'objectif de la formation était de renforcer les compétences des
professionnels de santé dans la prise en charge des urgences les plus fréquentes.

Les principaux cas traités étaient : les malaises, les plaies, les brulures, les
traumatismes, I'hémorragie, l'étouffement, la perte de connaissance et l'arrét
cardiaque. La formation a eu lieu a Gavar et 45 personnes ont pu étre formées.
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» Perspectives 2025

e Pour 2025, AMD, en collaboration avec la préfecture du Guegharkunik, a identifié
le centre de santé de Tsovinar comme la prochaine structure de santé a rénover.

e Une formation en santé maternelle et infantile est prévue a la maternité de
Martuni avec un cofinancement de I'’Ambassade de France en Arménie.

» Financement

e Département de I'lsere
e Ambassade de France en Arménie

» Volontaires AMD en mission en 2024

e Jean-Claude Rosset
* Pierre Schillinger
e Bernard Zenatti
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ARMENIE

Soutien aux services de santé de la ville de Sevan

» Activités réalisées en 2024

En 2024, AMD a poursuivi ses travaux de rénovation de l'infirmerie de Tsarkung,
commencée l'année précédente. Le hall d’entrée a été transformé en salle d'attente
pour les patients. Cette modification d'offrir davantage d’intimité aux patients lors de
leurs visites médicales.

AMD devait également rénover le centre de santé de Dmarcher, cependant, apres
vérification auprés de la préfecture du Guegharkunik, il s'est avéré que ce centre
figurait déja sur la liste des structures a rénover par le ministere de la Santé
arménien. En accord avec la Ville de Grenoble, AMD a réattribué le budget prévu
pour cette rénovation, a I'achat complémentaire de matériel médical.

L'infirmerie a ainsi pu étre équipée en :

e 1 armoire a pharmacie

e ] pese-personne

e ] pése-bébé

e 2 tensiometres

e 9 seche-mains pour les sanitaires des infirmeries des écoles
* 6 appareils pour couvre-chaussures
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» Perspectives 2025

Pour 2025, Ville de Sevan a exprimé les besoins suivants en termes des travaux

gu’'AMD réalisera :
e Création d'une infirmerie dans le hall de sports de Sevan.

e Travaux de peinture dans l'infirmerie de I'école maternelle a Hékiat.
e Rénovation de l'infirmerie de Gagarine.

» Financement

e Ville de Grenoble

» Volontaire AMD en mission en 2024

e Jean-Claude Rosset
e Bernhard Zenatti
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BANGLADESH

Lutte contre le handicap de I'enfant dans le sud-est du Bangladesh

» Activités réalisées en 2024

Activités générales
e Soutien financier pour la part des soins non financé par les plus pauvres (20
000%€).
e Formation continue des équipes kinés et orthoprothésistes par des experts
bengalis et les volontaires d’AMD :
Kinésithérapie Adulte
o Traumatologie générale
o Méthode de Ponseti (Pied Bot)
o Réalisation de Protheése de membres
e Achat de matériel médical pour équipe le nouveau bloc opératoire au CMOSH :
o Table d'opération
o Garrot pneumatique
o Matériel pour chirurgie arthroscopique (shaver)
e Poursuite de I'amélioration de |la base de données.
e Poursuite de la coordination du programme par le copil Bangladesh : réunion
trimestrielle en visioconférence.

o
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En 2024, la SARPV initie une coopération avec l'organisation Handicap International
concernant [|'appareillage. Cette coopération comprend I'embauche de 3
appareilleurs supplémentaires et le financement du matériel nécessaire pour la
réalisation d’'appareillage pour les patients des camps de Rohingyas. Cela va
augmenter de fagcon notable 'activité du centre d’appareillage qui a plus que doublé.

L’activité de soins

L'équipe de Chakaria a soigné 6 343 patients et réalisé 16 008 consultations, 81
opérations, dont 41 avec assistance d'un volontaire AMD (1 833 depuis 2002), 2585
prothéeses et attelles (11 954 depuis 2002). Les pathologies rencontrées étaient pour
20% des déformations liées au rachitisme, 5% de pieds bots, 15% d’'enfants atteints
de paralysie cérébrale, 10% des pathologies traumatiques, 5 % des maladies
congénitale, 15% des adultes avec douleurs variés, 30% autres pathologies.
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» Perspectives 2025

e Elaboration de la nouvelle convention de coopération AMD-SARPV-CMOSH.

e Formation continue appareillage et kinésithérapie par des experts bengalis.

e Achat de matériel kiné et appareillage.

e Extension de l'atelier d’appareillage au premier étage pour mise hors d'eau le
travail du bois et du meétal.

e Développement d'un programme de prévention de la luxation congénitale de
hanche.

* Poursuite des missions chirurgicales en orthopédie Adulte et infantile.

e Développement d'une filiere chirurgicale dédié a la chirurgie du membre
supérieur.

e Ameélioration du parc informatique.

e Optimisation de la gestion de données informatiques sur la base de données
Cryptomedic.

» Financement

Fondation AnBer
Fonds Jacqueline et Michel Conreur
e Dons privés

» Volontaire AMD en mission en 2024

Thierry Craviari
Patrice Sotteau
Franck Chotel

e Marius Buffard
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FRANGE

Kosmopolités

» Activités réalisées en 2024

En 2024, ces activités se sont renforcées et démultipliées avec notamment une phase
de mutualisation d’expériences et de renforcement de compétences des associations
du PSI.

Deux sessions de formation sur la création des jeux d’'ECSI ont été animées par RITIMO
au PSI, avec pour objectif de former les participant.es sur les piliers de I'ECSI,
d’expérimenter collectivement et décortiquer de nouveaux outils pédagogiques, et de
travailler a la création de prototypes de jeux d'ECSI. Plusieurs rendez-vous ont suivi
cette formation avec les associations du PSI| et d’'autres présentes sur le territoire :
Artisans du Monde, le CCFD-Terre Solidaire, Engagé.e.s et Déterminé.e.s, afin de tester
les jeux d'ECSI qu'elles ont développé au cours de lI'année. Ces temps de travail ont
permis I'amélioration de nos outils, lI'interconnaissance des associations et le partage
de nos ressources d'ECSI.

Le PSI a par ailleurs développé sa notoriété dans une approche d'« aller vers » en
réepondant présent dans les événements de la Ville de Grenoble et du quartier : tenue
de stand au Pass'Sport In'Games Festival, a I'Eté Oh ! Parcs, ainsi qu’au marché de
Noél Teisseire Malherbe.
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Le PSI continue également de s'associer aux dynamiques collectives du
territoire et renforce ses liens avec les associations dans une logique de
« faire ensemble » en participant notamment au Festival des Solidarités
(Festisol) : une soirée sur Madagascar a été proposée a un public de 80
personnes, et organisée en partenariat avec Le boutre de l'espoir,
Amnesty Grenoble et NatuEvolution. Le PSI a par ailleurs repris la
coordination du Festival AlimenTERRE de I'lsére et a organisé une
formation a destination des porteurs de projets. En tout, ce sont 23
projections qui ont eu lieu dans tout le département.

Un des axes forts du programme Kosmopolitées étant la mobilisation de
la jeunesse, le PSI a également organisé des événements a destination
des jeunes, comme une soirée sur l'interculturalité dans le cadre de la
préparation au départ des jeunes de |l'association Solida’'Rire, aux cotés
d’'Engagé.e.s et Déterminé.e.s (E&D) et du Réseau Jeunesse et Solidarite
Internationale de I'Isere (RJSI38). Et pour la deuxieme année
consécutive, le PSI| a organisé le « Printemps du PSI| », une occasion de
faire découvrir les activités du PSI| via des stands ludigues, un goulter
partager, la lecture de contes et cette année nous avons accueilli
Damien Roget, joueur de I'Equipe de France de Para-volley, discipline
représentée aux Jeux Paralympiques 2024.
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» Perspectives 2025

Le PSI va poursuivre et pérenniser ses activités en 2025 et continue

également ses expérimentations.

e Des permanences au PS| a destination des jeunes afin d'orienter et
d'accompagner les jeunes dans leurs projets d'engagement citoyen.

e Une fois par mois, animation de temps d’'ECSI a la Chaufferie, lieu
d'accueil pour les 16-25 ans dans le quartier Teisseire-Malherbe,
permettant d'aborder avec les jeunes diverses thématiques, de les
amener a se questionner et a leur donner des pistes d'actions
concrétes.

e Organisation d'un café des langues hebdomadaire.

Par ailleurs, le PSI s'est engagé a organiser deux événements d'ampleur,
qui prendront la forme d'un forum international « La réciprocité en
pratiques » a Grenoble, a destination des associations de solidarité
internationales et structures d'accompagnement de la jeunesse, et en
présence de partenaires internationaux. Et de l'organisation de Ila
journée des enfants de la Biennale des Villes en Transition, avec une
proposition de parcours d'ECSI a un public de scolaires de la ville de
Grenoble.

Le PSI devrait également mettre en ligne cette année son site internet,
et les associations seront amenées a mener un travail d'évaluation de la
premiére phase de ce programme afin de définir les stratégies pour les
3 ans a venir.

» Financement

e Agence Francaise de Développement
Ville de Grenoble
FONJEP
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SENEGAL

« Sur la piste du Caméléon » dans la région de Kédougou, Sénégal Oriental

» Activités réalisées en 2024

Construction/rénovation

Les deux experts d’'Artelia avec qui AMD était en mission en décembre 2023, n‘ont
jamais fourni leur dossier technique pour les postes de santé de Fongolimbi et
d’Ethiolo. Par conséquent, les travaux n‘ont pas pu commencer dans les délais prévus.
En mai 2024, une nouvelle mission conjointe avec un nouvel expert d’Artelia a été
organisée et a abouti a I'élaboration d'un nouveau dossier technique pour chaque
poste de santé.

Pour Fongolimbi, la construction d’'un nouveau batiment a été préconisée par |I'expert
et validée par I'ensemble des partenaires. La mairie de Fongolimbi a a cet effet
octroyé un terrain a AMD pour la construction de ce dispensaire. L'appel d’'offres aux
trois entreprises présélectionnées a été dépouillé par 'ARD en novembre, sans la
présence d’AMD. L'association a néanmoins validé l'entreprise sélectionnée. Pour le
poste de santé d'Ethiolo, seule une entreprise contactée a fourni un devis. AMD a
donc sélectionné cette derniére, qui avait réalisé la construction du poste de santé de
Bantaco en 2022-2023. Pour ce qui est de |la case de santé d’Engaga, AMD a rencontré
le méme probléme que pour le poste de santé d’Ethiolo.

L'ensemble des travaux qu’AMD avait prévu sur 2024 ont ainsi dU étre reportés sur
2025.L'ensemble des travaux qu'AMD avait prévu sur 2024 ont ainsi du étre reportés
sur 2025.
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Formation

e Mai 2024 : 64 participants dépendants des postes de santé d’'Ethiolo
et Dar Salam (Département de Salémata) ont été formés aux gestes
et aux soins d'urgence et 20 d’'entre eux ont été sensibilisés aux
signhes d'alerte en gynécologie obstétrique, cardiologie, pédiatrie et
traumatologie, afin de référer précocement et dans de bonnes
conditions les patients.

e Novembre 2024 : pour le poste de santé de Bandafassi, il y a eu 34
participants dont 19 qui ont été sensibilisés aux signes d’alerte. A
noter que 4 tradi-thérapeutes étaient également formés ainsi que
des chauffeurs et des guides, en plus des acteurs de santé
communautaires.

» Perspectives 2025

L'année 2025 marqgquera la fin de la phase | du programme Caméléon.
Plusieurs activités sont prévues par AMD au cours de cette derniéere
année du programme :

e Formation de niveau supérieur pour 5 agents de santé
communautaires et 5 matrones (1 par poste de santé concerné par la
formation de base). Les ASC vont devenir formateurs en gestes de
premiers secours afin d'assurer l'entretien des connaissances et
pérenniser ces compétences dans des villages éloignés des
structures médicalisées. Les matrones seront sensibilisées aux
risques obstétricaux pour repérer rapidement les risques et
transférer les femmes précocement, a Il'appui de la formation
théorique déja recu les années précédentes.

e Construction du dispensaire de Fongolimbi.

e Réhabilitation de la case de santé d'Eganga et du poste de santeé
d’'Ethiolo.

e Equipement en matériel médical des cases et des postes de santé
rénovés dans cette phase | du programme.

Dans l'objectif de préparer la phase Il du programme, AMD a prévu
d'organiser une mission exploratoire afin d’'identifier les besoins
auxquels |'association pourrait répondre dans la phase |l du

programme.
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» Financement :

* Agence Francaise de Déeveloppement
e Département de I'lsere

e Fondation AnBer

* Fondation Artelia

e Dons Privés

» Volontaires AMD en mission en 2024 :

* Bernard Zenatti

e Evelyne Warembourg
e Catherine Lounes

e Alain Arques

e Pierre Schillinger




EVENEMENTS

LA VENUE DE L'AFD AU PSI

Dans le cadre du programme Kosmopolites, AMD ainsi que I'ensemble des
associations du PSI, ont organisé un événement le 24 avril pour la venue de I'AFD a
Grenoble. L'objectif de cet événement était de faire découvrir a I'AFD, l'initiative
innovante qu'elle porte, d'échanger avec les associations du PSI sur leurs activités
d’Education a la Citoyenneté et a la Solidarité Internationale, et d'écouter les
témoignages des jeunes engagés et des partenaires.

PROGRAMME

Mot de bienvenue
Mot de I'AFD et présentation de la division ONG
Repéres historiques et genése du PSI
Par Bertrand Devimeus, Président d'Aide Médicale et Développement,
14h30 - 15h00 Raphaél Trouiller, Directeur de Tétraktys
et Aurélie Le Meur, Directrice de Grenoble Ville Ouvernte
Présentation des associations du PSI
Par Maglise Mouillé, Violontaire en service civique du programme

Kosmopolités

UL Tables rondes : En quoi le PSI est un projet innovant a
I'échelle de territoire Rhéne-Alpin ?

Modératrice : Valentine Guilloud, Coordinatrice du programme Kosmopolités

15h0o - 15h30 1. Renforcement des actions collectives et synergies
d'acteurs au PSI

Jessica Roy, Chargée de missions - Ecole de la paix

Jeanne Billaudel, Cheffe de projets ECSI - Santé Diabéte

Camille Bertrand, Chargée de mission éducation et Afrique de 'Ouest -
Tétraktys

Marie-Frangoise Morgantini, Bénévole - Action Education Isére

15h30 - 15h50 2. Le PSl, un lieu d'engagement pour les jeunes et un
levier de mobilisation de la jeunesse
Kadidiatou Miakhasso, Volontaire en Service Civique de réciprocité - Tétraktys

Gédéon Seholou, Stagiaire, étudiant en mokilité - Bouquins sans Frontiéres
Tanguy Domenge, Volontaire en Service Civique - Tétraktys

15h50 - 16h15 3. OQuverture du PS|, déploiement de 'ECSI et

collaborations, quels projets communs pour demain ?

Yasrnina Tormné, Coordinatrice des programmes - Aide Médicale et
Développement

Cécile Masse, Coordinatrice du RISIZE

Jocelyne Delarue, Directrice de Resacoop

16h15 - 16h45 4. Temps d'échange avec I'AFD

16h45 Cléture de la journée

17hoo Visite des lieux et échanges libres autour d'un pot de l'amitié
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ACGCOMPAGNEMENT GAIA

L'année 2024 a été une année, charniere pour AMD, puisque |'association a décidé de
se lancer dans le Dispositif Local d’Accompagnement (DLA) avec l'association
Grenoble Alpes Initiative Active (GAIA) afin de l'aider dans la construction de son
projet stratégique et associatif.

Avant le début de l'accompagnement, GCAIA a réalisé un pré-diagnostic de
I'association, qui a permis de relever des enjeux concernant la vie de I'association, son
fonctionnement, sa structuration, sa vision stratégique. Ce diagnostic a ensuite abouti
a la définition des grandes orientations stratégiques pour répondre au projet associatif
et aux enjeux identifiés et le décliner sous la forme d'un plan d’action.

Les trois axes pré-identifiés étaient :
1.Projet stratégique et associatif : réflexion sur I'existence de la structure, ses buts et
objectifs, ses ambitions et les axes d'intervention de l'association
2.CGouvernance : enjeu de renouvellement d'une partie du CA, stratégie de
mobilisation des bénévoles actuels et des futurs
3.0rganisation interne : formalisation des réles, articulation bénévole-salarié,
déclinaison opérationnelle des axes stratégiques a travers un plan d’action




VIE ASSOCIATIVE

Un premier temps de travail sur la construction du projet stratégique de |'association
eut lieu le Ter mai avec les bénévoles, les salariées et les quelques membres du CA et
la consultante mis & disposition par GAIA. A la fin de cet atelier, I'équipe AMD a établi
4 axes stratégiques pour les 3 ans a venir.

1.Le partenariat

2.Le financement

3.La communication

4. Les ressources humaines

A la suite de cela, 4 groupes ont été constitués pour travailler sur ces axes
stratégiques. La compilation de ces axes a abouti a I'élaboration du plan d’action
d’AMD pour les trois prochaines années.

L'accompagnement s'est achevé le 6 novembre, par un dernier atelier sur le
fonctionnement et la gouvernance de |'association en présence de la consultante.
L'objectif était d'identifier les fragilités dans le fonctionnement actuel et les points
d’amélioration.

Cet accompagnement était nécessaire pour AMD. Il lui a permis de faire un bilan sur
son fonctionnement, de définir son projet associatif, mais surtout a I'équipe d’AMD,
d’avoir une vision commune sur I'avenir de lI'association.
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LES CHANGEMENTS DANS L'EQUIPE AMD

En 2024, I'équipe d'AMD a de nouveau connu des changements. En effet, David
Richard, le coordinateur des programmes d’AMD depuis plus d’'un an, s’est envolé vers
des nouvelles horizons. Il a été remplacé par Yasmina Tomé qui est donc la nouvelle

coordinatrice de I'association.

Du coété du programme Kosmopolites, I'équipe s’est agrandie :
e Recrutement de Pauline Torre en tant qu'animatrice du programme
e 3 volontaires en service civique au cours de I'année
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PER DIEM ADMINISTRATEURS

Les Per Diem versés aux administrateurs, prévus dans le cadre des missions terrain
dans les pays d’'intervention d’AMD.
Le montant journalier est de 18 euros.

Nom Montant
Dor'nlnlque 252€
Janin-Duc
Jean-Claude 270€
Rosset
Bernard Zenatti 738€
Jean-Luc J16€
Pochon
Evelyne 522€
Warembourg
Pler-re- 396€
Schillinger
Cath?rlne 522€
Lounes

Total 2916€




NOUVEAUX PROJETS

LUTTE CONTRE LA MALNUTRITION A MBALMAYO, AU
CAMEROUN

AMD a été sollicité par Association de Promotion du Projet BAMISA (APPB) et
I'association camerounaise, Progrés Plus, afin de mettre en place ensemble un projet
de construction d'une Unité de Production Artisanale (UPA) pour la production de la
farine BAMISA, dans la ville de Mbalmayo. AMD a déja travaillé sur ce type de projet
avec I'APPB, au Mali, en Guinée et au Sénégal, ou ce partenariat a abouti a la
construction de I'UPA de Tambacounda, encore fonctionnelle a ce jour.

L'objectif du projet est de contribuer a la lutte contre la malnutrition au Cameroun, a
travers la construction de cette UPA, qui permettra a Progres Plus qui produit déja de
la farine BAMISA, de le faire a une plus grande échelle. Une partie de la farine
produite sera distribuée aux enfants, aux femmes enceintes et allaitantes, ainsi qu’'aux
autres personnes vulnérables souffrant de malnutrition. L'autre partie sera vendu par
le regroupement de femmes, membres de I'association Progrés Plus dans le but de les
permettre d’avoir une activité génératrice de revenu.

L'association locale a déja un terrain de disponible pour la construction de cette UPA.
Deux entrepreneurs ont été contactés afin d'avoir un budget estimatif des travaux.
Une premiere demande de subvention a été faite aupres de la Fondation Wavestone
en septembre, mais la demande n’'a pas été acceptée.

AMD compte organiser une mission exploratoire début 2025, pour étudier la faisabilité
du projet, rencontrer le partenaire local et rencontrer les potentiels partenaires et
bailleurs de fonds pour le projet.




PARTENAIRES ET DONATEURS

Les donateurs

Toute I'équipe d’Aide Médicale et Développement remercie chaleureusement tous les
donateurs particuliers qui chague année sont au rendez- vous pour soutenir notre
équipe au siege et les programmes que nous Mmenons aux quatre coins du monde.
Leur générosité et engagement permettent a des milliers de personnes a travers le
monde de bénéficier d’ un accés de qualité aux soins de santé.

Les réseaux institutionnels

AMD est membre de Coordination Humanitaire & Développement (CHD) et de
Coordination Sud (CSUD). Deux regroupements d’associations de solidarité
internationale qui nous représentent auprés des instances publiques et nous
accompagnent par la production d'outils et de données.

AMD est également membre de La ligue de I'Enseignement qui assure le portage
administratif et 'accompagnement de nos volontaires en service civigque.

Les partenaires opérationnels

Aide Médicale et Développement privilégie dans son approche de travail la notion de
partenariat local afin de servir 'adéquation, I'appropriation et la pérennité du projet.
Ainsi, les projets sont congus par et pour les bénéficiaires grace a l'implication de
partenaires associatifs locaux, des communautés locales, des autorités administratives,
politiqgues et sanitaires des pays d’intervention. Nous tenons a leur témoigner notre
grande reconnaissance pour leur travail quotidien.

Les associations du Péle de Solidarité Internationale de Grenoble

AMD souhaite remercier Action Education Isére, Arménie Echange et Promotion,
Bouquins sans Frontiéres, Ecole de la Paix, Rééducateurs Solidaires, Santé Diabéte et
Tétraktys pour les échanges et le travail réalisé ensemble tout au long de I'année.
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