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«

Lorsque je mis le premier
pied au Vietnam, il y a 30
ans, je pensais mener une
tache ponctuelle, et puis
retourner a mon confort et
mes idées toutes faites. Mais
la rencontre de I'autre m’a
profondément transformé.

Il'y avait le regard de celui
qui souffre dans son lit
d’hopital face a des
soignants démunis. Il y avait
les sourires des enfants, les
chévres dans le bloc
opératoire, des paysages
magnifiques et des vieux qui
ne me lachaient plus la main.

Il'y avait aussi le travail a
mener, les réunions, les
plans, les achats de matériel,
les statistiques ..., tout ce qui
faisait le sens de ma venue
la-bas. Alors je suis retourné
des dizaines de fois au
Vietnam, puis au Cambodge,
au Sri Lanka, a Zanzibar, au
Sénégal et puis partout la
méme détresse et la méme
insouciance. Alors j’ai
continué. Année apres
année. Je me suis formé
pour étre plus professionnel
encore, je me suis endurci
peut-étre, mais j'ai toujours
regardé I'autre avec respect.
Respect de ses croyances, de
ses coutumes, de ses
expériences et de ses
souffrances. J'ai surtout
compris, que j'avais
beaucoup a apprendre et
que toutes ces rencontres
n’étaient en fait que des
échanges.

)) Dr Bertrand Devimeux

Président 2008 - 2025
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Vietnam

remiers pas
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Fondée en 1986 par le Dr Jean Chung Minh, AMD a mené la plupart de ses premieres
actions au Vietnam, devenant méme une des premieres ONG a intervenir dans ce
pays. Cette aide a duré plus de 15 ans. Elle aura permis de donner et d’installer une
grande quantité d’équipements médicaux, en particulier dans le domaine de la
santé maternelle, de la cancérologie, des soins dentaires et de I'imagerie médicale.
En 1996, AMD meéne son premier grand programme en réhabilitant pendant 4 ans,
service par service, I’'hopital de Dien Bien Phu et plusieurs centres de santé de la
région. Ce programme réussi aura apporté a I'association une véritable crédibilité
aupreés des autorités locales et des institutions francaises. Il sera suivi de plusieurs
programmes a Hoa Binh, a Xuan Loc et a Hanoi en particulier. Ces actions ont
bénéficié du soutien du Ministere Frangais des Affaires Etrangeres et de la région
Rhone Alpes. Elles vont accompagner le pays vers une amélioration trés sensible de
son systeme de santé et de son économie en général. En 2006, le Vietnam sort de la
liste des pays en développement. AMD cessera ses actions a ce moment-la sur un
bilan considérable et la satisfaction d’un travail bien mené.

Don de matériel
Les temps changent

La pénurie de matériel médical est une réalité criante dans la plupart des pays ou
nous intervenons. AMD a sa création récupérait un grand nombre d’équipements :
instruments chirurgicaux, échographes, cabinets dentaires, ambulances ... Nous
disposions d’un grand local technique dans la commune de Lancey. Les codts
d’acheminement, la méconnaissance des matériels par les bénéficiaires, les
problématiques de douane ont eu raison de cette activité. Nous équipons
maintenant nos structures de matériel neuf acheté sur place. lls bénéficient ainsi
d’une garantie, de formations, de pieces de rechange et participent aussi a la vie
économique locale.

1956 - 2006
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Afrique I'ouverture au

developpement

En 2008, AMD a débuté a Sanzana,
au Sud Est du Mali, un projet
innovant pour [I'association. Ce
projet a permis la mise en place
d’une Unité de Production Artisanale
(UPA) de farine enrichie pour les
enfants malnutris. Cette farine
appelée Misola était produite
localement par les femmes du
village, a partir de céréales cultivées
aussi par les agriculteurs locaux. Ce
projet était novateur, car c’était le
début de I'ouverture vers des actions
intégrant la notion de santé au sens
large, en I'occurrence de nutrition,
puis plus tard I'apport d’eau propre
aux populations rurales. Novateur
aussi car ce concept médical est aussi
un concept de  mobilisation
communautaire, de développement
d’activités agricoles et de génération
de revenus, les farines étant vendues
a bas prix, pour permettre a la
structure d’étre auto financée. Par la
suite, AMD a mis en place d’autres
UPA sur le méme principe, en Guinée
et au Sénégal.

Ce concept de recouvrement des colits a ensuite été étendu a d’autres actions de
I’association, en particulier lors de la mise en place de services mobiles d’échographie

pour le suivi de grossesse, a Zanzibar, au Sénégal ou aux Comores. A chaque fois, les
revenus générés permettent la pérennité du projet apres notre départ.

Madagascar

eau et santé

300 forages, sources de vie

En 2012, AMD a validé [lidée
d’apporter de [l'eau propre aux
populations rurales isolées, afin de
lutter contre la diarrhée et les autres
maladies transmissibles. Pour cela,
environ 300 forages ou puits ont été
réalisés pendant 10 ans. Chacun est
équipé de pompes manuelles
robustes fabriquées sur place et sans
entretien. Des comités de gestion ont
été créés a chaque fois et une
redevance  symbolique a été
demandée aux usagers dans un but
de responsabilisation et de

maintenance des infrastructures. L'impact sur les populations est important et
partout la diarrhée et la mortalité infantile ont reculé.

Quelques étapes

Création d’Aide a
I’Equipement Médical du
Tiers Monde (AEMTM)

Dons de matériel
médical au Vietnam

AEMTM devient Aide
Médicale a I'Equipement
(AME)

Création du FORDEP :
formation au départ en
mission

Premier grand
programme a Dien Bien
Phu (Vietnam)

Soutien a I'hépital du
Wardak (Afghanistan)

AME devient Aide
Médicale et
Développement (AMD)

Installation de 6
dispensaires en Sanaga
maritime (Cameroun)

Début d’un programme
sur le handicap de
I’enfant au Bangladesh

Début de multiples
actions a Tambacounda
et Kedougou (Sénégal)

Rénovation de la
maternité municipale
d’Hanoi (Vietnam)

Début de multiples
actions en Arménie
(lac Sevan)

Début de multiples
programmes a Zanzibar
sur la santé maternelle

Premiéres actions au
Mali (maternité et
nutrition)

AMD est reconnue
d’Utilité Publique

Début de multiples
actions a Madagascar
(Soins de Santé Primaires)

Premiéres actions en
Guinée Conakry
(Malnutrition infantile)

Début d’un vaste projet
d’adduction d’eau a
Madagascar

Programme
d’échographie mobile a
Anjouan (Comores)

Début d’actions en
faveur de I’Autisme a
Abidjan (Cote d’lvoire)

AMD féte 40 ans
d’actions dans le monde



Bangladesh
"approche globale du handlcap

S—

Voila déja plus de 25 ans qu’AMD poursuit un important programme de lutte contre le handicap de I'enfant au
Bangladesh. Au démarrage, il s’agissait de prendre en charge des enfants atteints de rachitismes séveres dont les
causes étaient inconnues, ou du moins plurifactorielles. L’action est montée en puissance progressivement et devant
la masse d’enfants atteints, il a fallu construire a Chakaria un centre de soins pour les accueillir en consultation. Pour
cela, des locaux ont été construits et aménagés, des équipes locales recrutées et formées (agents de santé,
kinésithérapeutes, appareilleurs ...). Rapidement le centre est devenu une référence sur le rachitisme puis sur le
handicap de I'enfant. Tout en cherchant les causes de ce rachitisme mystérieux, de multiples actions ont été
entreprises dans une optique d’approche globale. La promotion des bonnes conditions alimentaires, le dépistage des
enfants atteints au stade précoce, la distribution de calcium et de vitamines, la rééducation et pour certains la prise
en charge chirurgicale sont autant d’axes de la prise en charge. Des dizaines d’experts d’AMD se sont déja rendus sur
place. Aujourd’hui, le rachitisme recule et le programme se réoriente vers d’autres handicaps : les séquelles de
bralures, les pieds bots ou les Infirmités motrices cérébrales par exemple.

Afrique centrale - Comprendre
J'autisme

Les troubles du spectre autistique font partie des handicaps
parfois invisibles mais qui peuvent déstabiliser la cellule
familiale. En Afrique, ils sont méconnus et les enfants
peuvent vivre des situations dramatiques. AMD porte un
programme d’échange d’expérience et de soutien avec des
professionnels africains intéressés par le sujet. Au sein
d’Autisme Afrique Alliance (AAA), I'association organise des
rencontres qui concernent plusieurs pays d’Afrique centrale,
soutient des familles, aide des centres de prise en charge
comme a Abidjan ou a Brazzaville. Mieux connaitre les
spécificités culturelles permet de mieux conseiller sur les
prises en charge. Pour cela plusieurs missions de terrain ont
lieu chaque année par des experts d’AMD.
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Trés rapidement aprés sa création, AMD a mené des
programmes de formation dans les pays ol nous intervenions.
En général, ils accompagnent les nouvelles infrastructures ou
les nouveaux équipements que nous apportons. Former est
une demande souvent formulée par nos partenaires locaux.
C’est aussi une nécessité pour que nos bénéficiaires puissent
mieux s’approprier et utiliser les dons que nous apportons.
Chaque année, des missions d’experts d’AMD partent sur nos
programmes. En 40 ans, des centaines de soignants ont ainsi
pu en bénéficier. Ces formations peuvent se faire sous forme
de séminaires organisés sur quelques jours pour les
personnels de santé d’une région. Elles peuvent se faire aussi
sous forme d’un compagnonnage en participant aux soins eux
méme. Les themes concernant la prise en charge des urgences
et les soins materno-infantiles sont les plus fréquents. Depuis
quelques temps, nous essayons de former aussi des
formateurs qui a leur tour pourront perpétuer ces actions.
Dans certains domaines, il est utile de créer des liens entre
professionnels de différents pays et de partager les
expériences de chacun. C'est le cas par exemple dans nos
projets concernant les troubles autistiques en Afrique. Afin de
mieux comprendre les cultures de chaque pays, des
rencontres sont organisées et les pratiques des soignants
francais et africains se confrontent et s’enrichissent
mutuellement.

France
Ed UQUELI ala solidarité

Pour lutter contre I'indifférence, voire I'intolérance, dans
un monde de plus en plus violent, il est important de
réapprendre la citoyenneté et la solidarité internationale.
C’est le but du programme intitulé « Kosmopolités » que
ménent AMD avec 5 autres ONG sur le territoire
rhonalpin. Il s’agit d’un projet géré par AMD et soutenu
par I’Agence Francaise de Développement et la Ville de
Grenoble. Débuté en 2023, le programme repose sur des
interventions dans les écoles, dans les maisons de
quartier ou au sein du Pole de Solidarité Internationale de
Grenoble. Il permet la participation a des colloques ou a
des manifestations publiques et également I'organisation
de grandes manifestations comme le forum des
réciprocités qui a eu lieu en 2025 a Grenoble. Cet
important programme est géré par 2 salariées qui en
assurent la coordination. Il est réalisé en consortium avec
les associations Tetraktys, Aide et Action, Bouquins Sans
Frontieres, Santé Diabéte et I'Ecole de la paix.




Vietnam

Pendant ses 10 premiéres années, AMD a mené
des actions au Vietnam, dont 4 gros projets
emblématiques : la réhabilitation de I'hopital de
Dien Bien Phu, la rénovation de la maternité
d’'Hoa Binh, la rénovation de la maternité
municipale  d’Hanoi  devenue ensuite la
deuxiéme maternité du monde, et le soutien a
I'hépital de Xuan Loc dans le Sud.

Maternité

A partir de 2004, AMD a réalisé de gros
investissements a Zanzibar dans le domaine
de la santé maternelle. En 8 ans, I'association
aura construit un bloc obstétrical de référence
et un service de néonatologie a Stone Town,
construit 4 maternités rurales (cf photo), donné
un grand nombre d’équipements. La santé
maternelle sera toujours au coeur des
préoccupations d’AMD. Des programmes ont
eu lieu au Vietnam, & Madagascar et au
Sénégal ol une grande maternité a été
construite @ Tambacounda.

Urgences

Pendant 4 ans, AMD a construit un service d'urgences médicales dans
une aile désaffectée du plus grand hdpital de Phnom Penh. Construction,
équipements complets, formation des soignants. Financée par le
ministére frangais des affaires étrangéres, cette unité deviendra une
référence et rendra de nombreux services aux habitants de la ville.

Handicap

Débuté en 1998, AMD méne toujours un
important programme de lutte contre les
handicaps de I'enfant dans la région de Cox's
Bazar au Bangladesh. Initialement centré sur la
prise en charge du handicap, le projet a étendu
ses actions aux séquelles traumatiques, aux
pieds bots et aux infirmes moteurs cérébraux.
Un grand centre a été créé a Chakaria et équipé
et une équipe locale a été formée. Devant
I'afflux de patients, plusieurs sous centres ont
été construits (cf photo) pour le dépistage et le
suivi des enfants. La prise en charge est
multidisciplinaire :  éducation & la santé,
nutrition, rééducation, traitements et chirurgie.
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Malnutrition

La lutte contre la malnutrition infantile aura été une priorité pour
I'association, en particulier en Afrique. En 2008, AMD réalise sa
premiére Unité de Production Artisanale (UPA) de farine
infantile Misola a Sanzana au Mali. Elle sera suivie par d’autres
en Guinée et au Sénégal. En paralléle, 'association construit
son premier Centre de Réhabilitation et d’Education
Nutritionnelle (CREN) a Tambacounda (Sénégal). En tout, 4
programmes auront été menés et des centaines d'enfants
sauvés de la malnutrition.

Santé primaire

Dans les zones rurales, les Soins de Santé Primaires sont souvent les seuls soins accessibles aux
populations. Ils reposent sur des centres de santé de base animés par des agents de santé. AMD
aura construit ou réhabilité en 40 ans des dizaines de centres de santé. En particulier en Arménie,
en Tanzanie, au Sri Lanka, au Sénégal ou a8 Madagascar. C'est le cas a Ethiolo (Cf photo ci-dessus)

Chirurgie

Le programme d’AMD au Bangladesh comporte
un important volet de chirurgie orthopédique
pédiatrique (équipement et formation). Au
Vietnam et au Cambodge, AMD a également
formé des gynécologues a la pratique de la
Coelio-chirurgie, techniques qu'ils ne pratiquaient
pas auparavant. Dans plusieurs pays,
I'association a aussi réhabilit¢ des blocs
opératoires et acheté des équipements
chirurgicaux indispensables. C'est le cas en
particulier en Arménie

Imagerie

Plusieurs programmes d'’AMD ont amélioré
l'imagerie médicale dans le but d’'améliorer
les diagnostics et les prises en charge. Ce
fut le cas des programmes d'échographie
mobile pour le suivi des grossesses
(Zanzibar, Comores, Sénégal...). Pour des
structures plus importantes, AMD a aussi
fourni des échographes fixes (Vietnam,
Arménie, Madagascar, Sénégal...) ou des
appareils de radiologie.
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et demain ?

-En 40 ans, AMD a mené plus de
100 programmes dans une
trentaine de pays. C'est la
solidarité de tous, institutionnels
et grand public qui I'a rendu
possible. Beaucoup de
situations se sont améliorées,
mais le monde change et les
besoins aussi. Aidez-nous a
poursuivre cette belle aventure.
Donnons a cet enfant des
raisons d’espérer. ;
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Je joins un chéque a I'ordre d’AMD

Je recevrai un justificatif de déduction fiscale de 75 % du montant de mon don dans la limite de 1 000 € et de 66 % au-dela



